
CAYON 2019 LAST-O
17/03/2019

F12 (3) 2,5 km 105 m 10 C
Pos Nombre Club Tiempo Diff.

1 Marta Villa Rodriguez Piloña Deporte 0:20:30 0:00
2 Ana Entrerrios Iglesias Piloña Deporte 0:21:02 +0:32
3 Irene Alonso Fernandez-catuxo Castropol-O 0:42:47 +22:17

M12 (3) 2,5 km 105 m 10 C
Pos Nombre Club Tiempo Diff.

1 Alfredo Pérez Martinez Piloña Deporte 0:26:25 0:00
2 Pedro Martinez Cueto Piloña Deporte 1:41:49 +1:15:24

Sergio Martinez Cueto Piloña Deporte Error en tarj. Falta #5 (54)

F14 (5) 2,6 km 115 m 11 C
Pos Nombre Club Tiempo Diff.

1 Carla Martinez Martinez Nordeste-O 0:29:42 0:00
2 Beatriz Fernández Álvarez Piloña Deporte 0:33:35 +3:53
3 Paola Valle Del Valle Nordeste-O 0:48:19 +18:37
4 Carmen Benito Lara Piloña Deporte 0:51:15 +21:33

Lucia Fernandez Celorio Nordeste-O Abandona

M14 (8) 2,6 km 115 m 11 C
Pos Nombre Club Tiempo Diff.

1 Nicolas Ricoy Roig Piloña Deporte 0:22:11 0:00
2 Julen Alvarez Inestrillas Nordeste-O 0:23:54 +1:43
3 Eneas De La Rosa Menéndez Pedrosa La Brujula-Jaire 0:26:40 +4:29
4 Gonzalo Ramos Ruiz Piloña Deporte 0:29:52 +7:41
5 Santiago Entrerrios Iglesias Piloña Deporte 0:31:17 +9:06
6 Daniel Garcia Canelo Piloña Deporte 0:34:13 +12:02
7 Francisco Fresno Torralba Nordeste-O 0:38:36 +16:25
8 Mateo Perez-magdalena Llanderr Castropol-O 0:47:45 +25:34

F16 (8) 3,8 km 170 m 13 C
Pos Nombre Club Tiempo Diff.

1 Claudia Garcia Canelo Piloña Deporte 0:46:51 0:00
2 Irati Aranzeta Sacristan Piloña Deporte 0:49:49 +2:58
3 Celia Arboleya Rodriguez Piloña Deporte 0:51:45 +4:54
4 Emma Gonzalez Gonzalez Castropol-O 0:51:50 +4:59
5 Deva Benito Lara Piloña Deporte 1:04:54 +18:03
6 Tatiana Valle Del Valle Nordeste-O 1:05:30 +18:39
7 Silva Gonzalez Ramil Piloña Deporte 1:08:49 +21:58
8 Covadonga Martinez Cueto Piloña Deporte 1:15:18 +28:27

M16 (9) 4,4 km 210 m 17 C
Pos Nombre Club Tiempo Diff.

1 Ignacio Fernández Blanco Piloña Deporte 0:48:09 0:00
2 Nicolas Peruyero Canga Piloña Deporte 0:53:52 +5:43
3 Carlos Javier Mendoza Yepez Nordeste-O 0:54:57 +6:48
4 Antonio Fernandez Alvarez Piloña Deporte 1:02:08 +13:59



5 Martin Barrena Caamaño La Brujula-Jaire 1:05:13 +17:04
6 Raul Echevarria Carus Piloña Deporte 1:18:53 +30:44
7 Hugo Sutil Montes Piloña Deporte 1:26:54 +38:45
8 Adrian Alvarez Pino Piloña Deporte 1:39:49 +51:40

Pablo Suarez Gonzalez Piloña Deporte Abandona

FSenior (6) 3,8 km 170 m 13 C
Pos Nombre Club Tiempo Diff.

1 Loli Garcia Matas Piloña Deporte 0:41:41 0:00
2 Patricia Iglesias Lopez Piloña Deporte 0:55:22 +13:41
3 Maria Jesus Tarano Collado Piloña Deporte 0:56:13 +14:32
4 Paola Villa Rodriguez Piloña Deporte 1:00:26 +18:45
5 Lucia Alvarez Sanchez Piloña Deporte 1:02:29 +20:48

Isabel Vega Artime Astur Extrem No sale

M40 (19) 5,4 km 235 m 18 C
Pos Nombre Club Tiempo Diff.

1 Nayo Tarno Nordeste-O 1:18:53 0:00
2 Pedro Jesús Fernandez Arias Astur Extrem 1:22:34 +3:41
3 Daviz Fonseca Astur Extrem 1:22:50 +3:57
4 Pablo Alvarez Diaz Piloña Deporte 1:23:27 +4:34
5 Ignacio Izquierdo Robredo Nordeste-O 1:26:49 +7:56
6 Nicolas Gonzalez Alonso Astur Extrem 1:29:11 +10:18
7 Salvador Gonzalez Rodriguez Nordeste-O 1:31:47 +12:54
8 Miguel Samuel Menendez Piloña Deporte 1:31:57 +13:04
9 Juan Carlos Rodriguez Amor Castropol-O 1:37:33 +18:40

10 Manuel Rodriguez Garcia Castropol-O 1:40:48 +21:55
11 Ramon Perez-magdalena Castropol-O 1:50:03 +31:10
12 Alberto Ruiz Pulido Piloña Deporte 1:54:02 +35:09
13 Jose Luis Arboleya Payo Nordeste-O 1:55:58 +37:05
14 Juan Carlos Garrido Astur Extrem 1:56:08 +37:15
15 Anton Lombardero Ozores Castropol-O 2:15:42 +56:49
16 Jose Antonio Martinez Gonzalez Piloña Deporte 3:16:38 +1:57:45

Pablo César Menéndez Menéndez La Brujula-Jaire Error en tarj. Falta #6 (61) y  #7 (67)
Pablo Banciella Alvaro Astur Extrem No sale
Manuel Tamargo Fernández Astur Extrem No sale

M21 (22) 5,8 km 330 m 19 C
Pos Nombre Club Tiempo Diff.

1 Juan Garcia Mayo Piloña Deporte 1:08:39 0:00
2 Gonzalo Rosal Suárez La Brujula-Jaire 1:20:42 +12:03
3 Arsenio Villa Solares Piloña Deporte 1:21:02 +12:23
4 Ignacio Suárez Díaz Piloña Deporte 1:21:03 +12:24
5 Pedro Montes Martinez Piloña Deporte 1:21:19 +12:40
6 Juan Jose Costales Rodriguez Astur Extrem 1:23:53 +15:14
7 Ruben Blanco Ardavin Piloña Deporte 1:25:24 +16:45
8 Angel Laruelo Garcia Piloña Deporte 1:25:34 +16:55
9 Pelayo Sanchez Gonzalez Nordeste-O 1:26:21 +17:42

10 Angel Fernández García Astur Extrem 1:32:09 +23:30



11 Pelayo García Acevedo Castropol-O 1:37:26 +28:47
12 Ignacio Ramos Arjona Piloña Deporte 1:39:37 +30:58
13 Aaron Garcia Garcia Piloña Deporte 1:44:50 +36:11
14 Sergio Tolivia Perez Piloña Deporte 1:46:25 +37:46
15 Ander García-Rendueles Gutiérr La Brujula-Jaire 1:47:20 +38:41
16 Francisco Jose Garcia Gonzalez Castropol-O 1:51:44 +43:05
17 Kiko Caso Fernandez Piloña Deporte 1:57:37 +48:58
18 Cesar de la Mata Aller Alcon 1:59:54 +51:15
19 Javier Garcia Braña Castropol-O 2:00:50 +52:11
20 Felipe Gonzalez Gonzalez Castropol-O 2:02:47 +54:08

Mario Suarez Alvarez La Brujula-Jaire Error en tarj. Falta #12 (47)
Angel Alvarez Suarez Nordeste-O Error en tarj. Falta #10 (54)

FElite (6) 5,4 km 235 m 18 C
Pos Nombre Club Tiempo Diff.

1 Rocio Tejerina Pidal Nordeste-O 1:26:52 0:00
2 Marta Gutiérrez Bueno La Brujula-Jaire 1:36:56 +10:04
3 Claudia Caso Fernandez Piloña Deporte 1:42:07 +15:15
4 Maria Jose Merino Hernantes Astur Extrem 1:50:11 +23:19
5 Loreto Criado Cardin Piloña Deporte 2:06:17 +39:25
6 Sabina Benavides Ares Nordeste-O 2:59:55 +1:33:03

MElite (11) 6,3 km 335 m 20 C
Pos Nombre Club Tiempo Diff.

1 Manuel Espina Monestina Piloña Deporte 1:00:16 0:00
2 David Sotres Fernandez Nordeste-O 1:08:42 +8:26
3 Sergio Rezzonico Nordeste-O 1:11:57 +11:41
4 Roberto Montes Marcos Astur Extrem 1:14:07 +13:51
5 Azariel Alberto Menéndez Pedrosa La Brujula-Jaire 1:14:56 +14:40
6 Juan Carlos Perez Gonzalez Piloña Deporte 1:16:05 +15:49
7 Roberto Montes Garcia Astur Extrem 1:20:23 +20:07
8 Hugo Capellin Brule Nordeste-O 1:28:41 +28:25
9 Angel Entrerrios Rodriguez Piloña Deporte 1:31:33 +31:17

10 Eduardo Martinez Naredo Nordeste-O 1:35:05 +34:49
11 Alejandro García-Rendueles Triguer La Brujula-Jaire 1:57:31 +57:15

Open Amarillo (21) 2,0 km 100 m 8 C
Pos Nombre Club Tiempo Diff.

1 (2)Cele+ Quintina Piloña Deporte 0:26:18 0:00
2 Nayo Tarno Camblor Nordeste-O 0:28:51 +2:33
3 Ivan Redondo Artidiello Piloña Deporte 0:31:52 +5:34
4 Rodrigo Martinez Tejerina Nordeste-O 0:34:18 +8:00
5 Carla Blanco Tarano Piloña Deporte 0:35:08 +8:50
6 Alvaro Roda Castaño Piloña Deporte 0:35:16 +8:58
7 (2)Jimena+ Roberto La Brujula-Jaire 0:35:19 +9:01
8 Andres Laruelo Garcia Piloña Deporte 0:35:29 +9:11
9 (2)Elias+ Alejandro La Brujula-Jaire 0:35:46 +9:28

10 (2)Mateo+ MªTeresa Independiente/Sin club 0:35:59 +9:41
11 Claudia Ordoñez Turrado Piloña Deporte 0:39:14 +12:56
12 (2)Pelayo+ Sonia La Brujula-Jaire 0:46:44 +20:26
13 (2)Lucia+ Angel Independiente/Sin club 0:49:17 +22:59
14 Selma Tarno Camblor Nordeste-O 0:59:50 +33:32
15 (2)Vera+Gema Selma Nordeste-O 0:59:52 +33:34



(2)Jorge+ Rocio Piloña Deporte Desc.
Santiago Sanz Calderón Independiente/Sin club No sale
(2)Christian+ Lara Nordeste-O No sale
(2)Hugo+ Angel Piloña Deporte No sale
(2)Marcos+ Marianela Piloña Deporte No sale
(2)Leo+ Daniel Independiente/Sin club No sale

Open Naranja (38) 2,6 km 115 m 11 C
Pos Nombre Club Tiempo Diff.

1 Miguel Guerrero Fernandez Piloña Deporte 0:27:18 0:00
2 (3)Mario+Natalia Raluca Independiente/Sin club 0:35.56 +8:38
3 Rocío González González Independiente/Sin club 0:40:30 +13:12
4 Maria Del Rosari Huelga Fernandez Piloña Deporte 0:41:02 +13:44
5 (2)Lidia+ Ana Maria Piloña Deporte 0:42:03 +14:45
6 Noelia Ruiz Gomez Piloña Deporte 0.42:07 +14:49
7 Javier Sanchez Espiga Independiente/Sin club 0:42:23 +15:05
8 Mercedes Cantalejo Olmos Piloña Deporte 0.44:15 +16:57
9 (2)Julieta+ Miguel Angel Independiente/Sin club 0:44:38 +17:20

10 (5)Olek+Sara+ Carmen+Silvia+Julio Independiente/Sin club 0:44:50 +17:32
11 (4)Alejandro+Luc Thiago+Carlos Independiente/Sin club 0.45:42 +18:24
12 Nacho Muñiz Dominguez Independiente/Sin club 0:45:46 +18:28
13 Rafael Benito Sierra Piloña Deporte 0.45:59 +18:41
14 Olga Lara Cacheiro Piloña Deporte 0:47:59 +20:41
15 Lucia Alvarez Gonzalez Independiente/Sin club 0:49:14 +21:56
16 (5)Natalia+Zulim Rober+Irene+Jorge Independiente/Sin club 0:49:23 +22:05
17 Rosa Sacristan Olmos Piloña Deporte 0.50:01 +22:43
18 Aida Gonzalez Ramil Independiente/Sin club 0:51:23 +24:05
18 Luisa Ramil Redondo Piloña Deporte 0:51:23 +24:05
20 (2)Aurelio+ Lucia Independiente/Sin club 0:51:32 +24:14
21 (2)Candela+ Paloma Independiente/Sin club 0:52:04 +24:46
22 Juan Jesus Perez Garcia Independiente/Sin club 0:52:27 +25:09
23 (3)Hugo+Orlando+ Miguel Independiente/Sin club 0:53:20 +26:02
24 (2)Carlos+ Ana Independiente/Sin club 0:53:21 +26:03
25 Jose Antonio Garcia Rey Piloña Deporte 0:53:23 +26:05
26 Sonia Pinin Sanchez Piloña Deporte 0:55:21 +28:03
27 (2)Alejandro+ Sebastian Nordeste-O 1:05:46 +38:28
28 (2)Ana Belen+ Laura Independiente/Sin club 1:07:50 +40:32
29 (2)Cristina+ Jesus Independiente/Sin club 1:25:20 +58:02
30 (2)Marina+ Beatriz Independiente/Sin club 1:38:19 +1:11:01

(2)Cristina+ Brais Independiente/Sin club Error en tarj.
Vanesa Rodríguez Gayo Independiente/Sin club Error en tarj. Falta #6(53), #7(36) y Meta
(3)Laura+ Susana+Froilan Independiente/Sin club Desc. Falta Meta
David Fernández Ferro Independiente/Sin club Abandona
(2)Ana Maria+ Emilio Astur Extrem No sale
Beatriz Valdes Sobrecueva Independiente/Sin club No sale
(2)Jose Antel+ Clara Rebeca Independiente/Sin club No sale
(3)Alicia+Gemma+ Angel Independiente/Sin club No sale

Open Rojo (12) 4,4 km 210 m 17 C
Pos Nombre Club Tiempo Diff.

1 Jorge Diaz Piñeiro La Brujula-Jaire 0:53:18 0:00
2 Javier Garcia Viejo Piloña Deporte 1:06:54 +13:36



3 Lara Carvajal Fernandez Nordeste-O 1:08:05 +14:47
4 Alfonso Cerrillo Galeano Independiente/Sin club 1:10:23 +17:05
5 Pablo Fernandez Ordiz Independiente/Sin club 1:10:39 +17:21
6 Roberto Louzao Ruza Independiente/Sin club 1:13:39 +20:21
7 Silvia Da Piedade Borra Independiente/Sin club 1:24:40 +31:22
8 Alvaro Fernández Guerra Independiente/Sin club 1:28:01 +34:43
9 Juan Sole del Valle Independiente/Sin club 1:29:02 +35:44

10 Ciro Martinez-Gayol Fernandez Independiente/Sin club 1:30:22 +37:04
11 Cristina Perez Uria Independiente/Sin club 1:36:53 +43:35

Columbiano Cerrillo Galeano Independiente/Sin club No sale

Open Rojo Parejas (3) 4,4 km 210 m 17 C
Pos Nombre Club Tiempo Diff.

1 (2)Odon+ Desire Independiente/Sin club 0:49:17 0:00
2 (2)Irene+ Jose Independiente/Sin club 1:00:36 +11:19
3 (2)Samuel+ Berta Piloña Deporte 1:32:44 +43:27


